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SEAN TODOS BIENVENIDOS ! EI

Con inmensa alegria y profundo orgullo desde Arasunu anunciamos el regreso de una de
las carreras mas queridas y esperadas en el mundo de la ecoaventura

iLa Mision 2024 esta de vuelta!

Para mi, como director de carrera, este momento marca algo muy especial: un retorno a
nuestras raices, a esos paisajes que tanto amamos y a esa adrenalina compartida que nos
impulsa a seguir adelante, porque en Arasunu siempre buscando mas.

La Mision no es solo una carrera; es LA CARRERA !

Nos preparamos para ofrecerles una competencia que pondra a prueba el temple, la
fortaleza y la determinacion de todos los equipos, desde los experimentados hasta los
nuevos aventureros.

Este 2024, La Mision cerrara con broche de oro el Campeonato Nacional de Aventura
RPCA, y sera la puerta de entrada a la final del South América World Cup Al en abril de
2025, aqui mismo en Paraguay, que abrira las puertas hacia el escenario internacional,

ofreciendo al equipo ganador un pase directo a la Final Mundial A1 en Francia, en agosto
de ese mismo afio. Estamos ante un momento crucial, donde cada paso, cada esfuerzo, y
cada desafio se convierte en una oportunidad para alcanzar la grandeza.

Cada aspecto de LA MISION 2024 ha sido planeado y cuidado con el maximo detalle, todo
esta disefiado para llevar la emocion y el espiritu de aventura a su punto mas alto.
Queremos que esta edicion de La Mision quede grabada en la memoria de todos los
participantes como una de las mejores experiencias que hayan tenido.

Por supuesto, nada de esto seria posible sin el apoyo incansable de la Comision Directiva
actual, a quienes quiero agradecer profundamente. Su compromiso ha sido clave para que
podamos hacer realidad este gran sueiio.

A todos los equipos que se sumen a esta nueva gran aventura, les damos la mas célida
bienvenida. Estoy seguro de que juntos escribiremos una nueva pagina en la historia de la
ecoaventura en Paraguay.

iNos vemos en Chololo!

Con gran aprecioJD
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Correr una carrera de aventura es entrar en un mundo donde la
naturaleza se convierte en tu compariera y en tu mayor desafio.

No se trata solo de poner un pie delante del otro, sino de
adaptarse a un entorno que cambia en cada kilometro. Cada
paisaje tiene su propia historia y obstaculos, y como corredor, te
vuelves parte de ella.

Aqui no hay un solo camino marcado; hay varias disciplinas que
te retan a utilizar tu cuerpo y mente de formas que nunca
imaginaste. Trekking, kayak, ciclismo, y hasta rapel, te empujan
a explorar tus limites, no solo en lo fisico, sino en la capacidad
de trabajar en equipo, de tomar decisiones bajo presion, y de
convivir con lo impredecible.

Esto es mas que una carrera; es un gran desafio personal y en
equipo donde lo imprevisible es la constante y el reloj es solo
otro competidor. Mientras avanzas, cada latido del corazén
marca el ritmo de una aventura unica, donde el verdadero
premio no es cruzar la meta, sino descubrir la fuerza que llevas
dentro para llegar hasta alli con tus compafieros de equipo.

Correr La Mision 2024 es mas que ganar; es sobrevivir,
adaptarse, y sobre todo, crecer en un escenario donde la
naturaleza es el juez y el publico, y tu, el protagonista.

A CORRER'!
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ORGANIZACION{;}

DIRECTOR DE CARRERA DIRECCION PC CENTRAL
JORGE DIAZ SONIA VELAZQUEZ

OFICIAL DE CARRERA DIRECCION DE LOGISTICA SMM & CM
MARIO POPOFF TANIA CACERES BELEN VELAZQUEZ
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ENLACES OFICIALES EI

Dr. JUAN C. PORTILLO
COORDINADOR A1l Adventure
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CRONOGRAMA GENERAL

1° de NOV: <+ Cierre de inscripcion con opcion al kepi
personalizado para cada integrante.

s Cierre de inscripcién para equipos
extranjeros.

11 de NOV: <« Cierre de inscripcion La Mision 2024.
12y 13 de NOV: <+ Prorroga Unica de inscripcion. / TARIFA TARDIA

16 de NOV: 02:00/05:30 Hs.
% Acreditacion general.
* Foto oficial del equipo
% Entrega de kayak, equipamiento de agua, bolsén
de auxilio 1 y 2. (Expedicion)
Entrega de bolsén de auxilio 1. (Aventura)
Entrega de tanda Unica de mapas y libro de ruta.
Firma de Términos de responsabilidad.

Parque cerrado.

O/
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0‘0

s LA MISION 2024 no estipula control de equipamiento obligatorio antes de
la carrera. Si lo habra en alguno de los AT o al finalizar la carrera.

% Si el control se realiza en algun AT, se aplicara tiempo muerto, aplicado a
todos los equipos por igual.

% Se penalizara segun reglamento CCAP 2024 por cada elemento faltante.

s 05:55 Hs. / Entrega de mapas Rogaine
% 06:00 Hs. / Largada General

17 de NOV: < 18:00 Hs. Cierre de meta.
¢ Culminacion de LA MISION 2024
% Premiacion general.
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PC CENTRAL

7
<=3 OHo(o(0
%}1 HOTEL Y PARQUE NATURAL

UBICACION
https://n9.cl/ujgmv

RESERVAS
0994 534279

El Hotel Chololo no habilita zona de Camping
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INSCRIPCIONES / COSTOS

HASTA EL 11 DE NOVIEMBRE

EXPEDICION: 550.000 Gs. Por integrante

AVENTURA: 350.000 Gs. Por integrante

PROMOCIONAL: 250.000 Gs. Por integrante
LIGHT: 200.000 Gs. Por integrante

TRAIL RUNNING WILD: 300.000 Gs. Por integrante
Todas las distancias

INSCRIPCIONES / PRORROGA
11y 12 DE NOVIEMBRE

EXPEDICION: 1.000.000 Gs. Por integrante
AVENTURA: 700.000 Gs. Por integrante
PROMOCIONAL: 500.000 Gs. Por integrante
LIGHT: 400.000 Gs. Por integrante

TRAIL RUNNING WILD: 600.000 Gs. Por integrante
Todas las distancias
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TU INSCRIPCION
INCLUYE

¢ Participacion en la categoria elegida.

+» Chaleco oficial de carrera.

s Juegos de mapas (todas las categorias).

¢ Libro de ruta.

+ Tandas de puestos virtuales.

s Refrigerio en 1 puesto de asistencia (Expedicion)

s Refrigerio al finalizar la competencia. (Todas las categorias)

% Asistencia basica medica.

s Traslado de bolsones de auxilio. / Expedicion (2) y Aventura (1)
s Traslado de Kayak del PCC al AT. (Expedicion)

¢ Fotografia oficial del equipo .

+ Video resumen de la competencia

s Tracker GPS (Expedicion y Aventura).

* Medalla Finisher.

< Kepi LA MISION 2024 (si te inscribiste hasta el 1° de noviembre).
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REMERA CONMEMORATIVA

Podras usarla por debajo del chaleco oficial

REMERA CONMEMORATIVA REMERA CONMEMORATIVA

]

La Mision La Mision
ECOAVENTURA ECOAVENTURA

16/17 NOV B s - o 16/17 NOV

Dptos. Central - Cordillera - Paraguari UL Dptos. Central - Cordillera - Paraguari

s Para reservar la tuya, comunicate al +595 993 613964.
% Mangas largas: 150.000 Gs.
* Mangas Cortas: 130.000 Gs.

PODRAS PEDIRLA HASTA EL DIA 11 DE NOVIEMBRE
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Al inscribir a tu equipo, puedes solicitar un numero de 1, 2 o 3 digitos que quieras, Si
esta disponible se confirma.

Incluye con tu inscripcion.

Su uso es obligatorio durante toda la carrera.

Su no utilizacién generara una penalizacion de 6hs de carrera.

Cualquier atuendo que deseen usar por debajo no podra contener publicidad o marca
de ningun tipo, nombres de otros eventos deportivos, nombre de otras organizaciones
ya sean deportivas o no, nombre de instituciones gubernamentales, religiosas, de
género o politicas.

No usar ningun atuendo por debajo, esta permitido.

Solo la mochila y el chaleco salvavidas pueden ir por encima del chaleco de carrera.

 NATIONAL SERIES
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PROCESO DE INSCRIPCION

PLATAFORMA WEB
WWW.arasunu.com.py

% Cada integrante del equipo realiza su inscripcion de forma
individual y al confirmar apareceran como corredor confirmado,
donde recibiran un Flyer de bienvenida.

% Al momento de confirmar el equipo, el capitan debera
comunicarse con la organizacion al numero 0993 613964 para
determinar el numero de equipo, que podraserde 1,203
digitos. Este numero sera el identificador oficial en la carrera.

&

L)

» Cada integrante inscripto hasta el 1° de noviembre a las 18:00
Hs, recibird de obsequio un kepi o gorra personalizada con
numero y nombre del equipo.

L)

CONSULTAS / MODIFICACIONES
0985 902119

TIMIO RACE

La organizacion Arasunu para La Mision 2024 no estipula
politica de devoluciones o reembolsos.
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

Orientacion Rogaine 10k / Ciclismo 76k / Trekking 17k +rapel
Ciclismo 32k / Kayak 8k / Trekking 7k / Kayak 8k / Ciclismo 92K

TOTAL: 250km

Competencia en equipo mixto de 4 integrantes. Rankeable RPCA 2024.

El ganador tendra clasificacion y pasée libre a la final Sudamérica A1 Adventure /
Abril 2025 — Paraguay.

Usaran Mapa cartografico y satelital.

Equipamiento general en carrera: estipulado por el reglamento general del CCAP

2024
CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) https://n9.cl/v8ihc

Al culminar la competencia deberan presentar todos los puestos virtuales
requeridos en el orden que requiera cada tramo de carrera. Para ello deberan usar
equipo fotogréfico de facil revision.

OBS: no habra control de puestos virtuales durante la carrera.

No hay caminos ni tramos prohibidos, pero el ingreso a propiedades privadas y
circulacién por rutas asfaltadas es exclusiva y Unica responsabilidad del equipo,
siempre bajo las reglas de circulacion civil.

Podran usar relojes Garmin bajo normativa del Reglamento General del CCAP
2024.

CHEQUEAR / DESCARGAR
mm) hitps://n9.cl/72y6ko

Recibiran una sola asistencia a cargo de la organizacion, en el AT1 , que es al
culminar el trekking de 17k + rapel.

Durante toda la carrera se rigen por el reglamento general del CCAP 2024.

CHEQUEAR / DESCARGAR
mm) https://n9.cl/p8ly27

SRACE OBSTACLE
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MODALIDADES DE CARRERA EI

DESCRIPCION GENERAL

BOLSONES de AUXILIO

Todos los equipos deberan entregar a la organizacion en el dia y horario
estipulado en el cronograma general (Pag.5), dos bolsones de auxilio
con Ssu respectiva etiqueta que sera proveida por la organizacion.

El primero sera entregado en AT1 (inicio del tramo de trekking + rappel)
y el segundo en AT?2 (inicio de la etapa de kayak).

El bolsén para AT1 puede contener el equipamiento para la actividad
vertical. (arnés, pieza 8, mosquetones, guantes, cinta tubular, prusik)

KAYAK

Todos los equipos deberan entregar sus Kayak’s en el PC Central, junto
al equipamiento de agua (remos, chalecos, asientos) y el bolsén de
auxilio correspondiente, en el dia y horario estipulado en el cronograma
general (Pag.5)

Todo el equipamiento debera estar debidamente embalado como Unico
paquete y etiquetado con nombre del equipo, y los bolsones de auxilio
con nombre de equipo y destino a ser entregado. (AT1 / AT2)

Los equipos que no posean Kayak’s deberan comunicarse con la
organizacion al 0993 613964 para agendar la reserva, y tendra un costo
adicional a la inscripcién de 350.000 Gs por embarcacion.

La organizacion no proveera remos, chalecos, asientos, etc.

L HORB e
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

AVENTURA +150k

Orientacion Rogaine 10k / Ciclismo 76k / Trekking 17k + rapel/ Ciclismo 57k
TOTAL: 163km

« Competencia en equipo de 2,3 0 4 integrantes. Rankeable RPCA 2024.
% Usaran Mapa cartogréfico y satelital.

« Equipamiento general en carrera: estipulado por el reglamento general del CCAP

2024
CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) https://n9.cl/v8ihc

% Al culminar la competencia deberan presentar todos los puestos virtuales requeridos
en el orden que requiera cada tramo de carrera. Para ello deberan usar equipo
fotografico de facil revision.

OBS: no habra control de puestos virtuales durante la carrera.

% No hay caminos ni tramos prohibidos, pero el ingreso a propiedades privadas y
circulacién por rutas asfaltadas es exclusiva y Unica responsabilidad del equipo,
siempre bajo las reglas de circulacion civil.

% Podran usar relojes Garmin bajo normativa del Reglamento General del CCAP 2024.
CHEQUEAR / DESCARGAR
https://n9.cl/72y6ko

s Podran tener equipo de auxilio para asistencia si asi lo deciden, esta asistencia es
Unicay sera en el AT1 , que es al iniciar o culminar el trekking de 17k + rapel.

s El equipo de auxilio (si deciden tenerlo) , debera ser identificado antes de la largada
en el PC Central. Posterior a la largada recibiran una ubicacion para su traslado.

« Durante toda la carrera se rigen por el reglamento general del CCAP 2024.

CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) hitps://n9.cl/p8ly27
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL
MODALIDAD VERTICAL

EXPEDICION

% Cada integrante del equipo debera contar con su propio equipamiento de actividad
vertical requerida, y son:

» 1arnés/ 1 pieza 8/ 2 mosquetones/ 1 cinta tubular / 1 prusik, Guantes, Casco, luces
frontales.

% Una vez llegados al puesto ZVR (zona vertical de rapel ), la organizacién no impartira
clase basica de descenso, por lo que cada miembro debe tener conocimiento y
practica en esta modalidad de altura.

% Se penalizara con 3hs de carrera por cada miembro del equipo que no desarrolle o
cumpla con la actividad.

AVENTURA

% El equipamiento para la actividad vertical sera proveido por la organizacion. Pero si lo
tienen, es bueno ! , como no hay tiempo muerto, usar equipamiento propio les
ahorrara tiempo de carrera.

% Los equipos que lleguen al puesto ZVR (zona vertical de rapel ), y no tengan
equipamiento propio, deberan estar a la espera de la disponibilidad de equipos.

% Una vez llegados al puesto ZVR (zona vertical de rapel), la organizacion no impartira
clase basica de descenso, por lo que cada miembro debe tener conocimiento y
practica en esta modalidad de altura.

% Se penalizara con 3hs de carrera por cada miembro del equipo que no desarrolle o

cumpla con la actividad.

Cada categoria tiene su propia pared de descenso, y estara detallado en
el mapa con las siglas ZVR1 para Expedicion y ZVR2 para Aventura.
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

PROMOCIONAL +60k

Orientacion Rogaine 10k / Ciclismo 50k / Trekking 11k
TOTAL: 71km

% Competencia en equipo mixto o no, de 2, 3 0 4 integrantes.
% Rankeable RPCA 2024.
% Usaran Mapa cartogréafico y satelital.

s Equipamiento general en carrera: estipulado por el reglamento general del CCAP

2y CHEQUEAR / DESCARGAR
mm) https://n9.cl/v8ihc

% Al culminar la competencia deberan presentar todos los puestos virtuales
requeridos en el orden que requiera cada tramo de carrera. Para ello deberan usar
equipo fotografico de facil revision.

OBS: no habra control de puestos virtuales durante la carrera.

% No hay caminos ni tramos prohibidos, pero el ingreso a propiedades privadas y
circulacion por rutas asfaltadas es exclusiva y unica responsabilidad del equipo,
siempre bajo las reglas de circulacion civil.

% Podran usar relojes Garmin bajo normativa del Reglamento General del CCAP

2024.
CHEQUEAR / DESCARGAR

https://n9.cl/72y6ko

% No reciben asistencia, es de autosuficiencia de inicio a fin.

% Durante toda la carrera se rigen por el reglamento general del CCAP 2024.
CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) htips://n9.cl/p8ly27

La Mision ‘(}
ECOAVENTURA 1 ;
&
W »

JPAR WORLD
’NATIONAL SERIES ARASUNU FEDERATION INTERNATIONALE DE SPORTS D'OBSTACLES



https://n9.cl/v8ihc

MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

Orientacion Rogaine 10k / Ciclismo 30k
TOTAL: 40km
% Competencia en equipo mixto o no, de 2, 3 o0 4 integrantes.
% Rankeable RPCA 2024.
% Usaran Mapa cartografico y de orientacion.

% Equipamiento general en carrera: estipulado por el reglamento general del CCAP

ez CHEQUEAR / DESCARGAR
mm) htitps://n9.cl/v8ihc

% Al culminar la competencia deberan presentar todos los puestos virtuales
requeridos en el orden que requiera cada tramo de carrera. Para ello deberan usar
equipo fotografico de facil revision.

OBS: no habra control de puestos virtuales durante la carrera.

% No hay caminos ni tramos prohibidos, pero el ingreso a propiedades privadas y
circulacion por rutas asfaltadas es exclusiva y unica responsabilidad del equipo,
siempre bajo las reglas de circulacion civil.

% Podran usar relojes Garmin bajo normativa del Reglamento General del CCAP

2024.
CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) hitps://n9.cl/72y6ko

** No reciben asistencia, es de autosuficiencia de inicio a fin.

% Durante toda la carrera se rigen por el reglamento general del CCAP 2024.

CHEQUEAR / DESCARGAR

mm) htips://n9.cl/p8ly27

La Mision ‘(;}
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

TRAIL RUNNING WILD
+21k / +42k [ +70k

s Carrera de Trail Running (carrera a pie), de autosuficiencia y autoguiado
s Se establece una unica premiacion... la General.
% No se estipula competencia por categorias de edades.

s Es formato WILD al 100%, donde deberan ser autosuficientes de inicio a fin y guiarse
mediante Track GPS en formato: gpx, kmz , kmlz o fit.

s El circuito general no tendra ningun tipo de sefializacion de Trail Running.

s El Track de carrera sera entregado en grupal del wsp el dia viernes 15 de noviembre a las
18:00 Hs.

% No habré servicio de descarga de Track el dia de la carrera.
s Durante el trayecto deberan sacarse fotos en los lugares indicados, denominados Puestos
Virtuales. Para ello recibiran un libro de ruta que contendra la muestra fotogréafica de los

lugares asignados.

% Todos los corredores deberan estar atentos durante toda la carrera para poder identificar
cada lugar asignado para las fotos.

s Al culminar la competencia, utilizando equipo fotografico de facil revision, deberan
presentar todos los puestos virtuales requeridos en orden correlativo.

% En caso de que no presenten uno o mas puestos virtuales, no estaran descalificados, pero
pasaran al final de la lista segun cantidad de puestos presentados.

s Equipamiento obligatorio: mochila, botiquin , indumentaria adecuada, reloj gamin u otros,
celular smartphone con aplicacién instalada de: maps.me u Organic Maps.

< No reciben asistencia, es carrera WILD, de autosuficiencia de inicio a fin.
% Inician la competencia el sdbado 16 de noviembre a las 06:00 hs.

La Mision ‘(‘)
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

ORIENTEERING ROGAINE 10k

s ROGAINE es una modalidad de orientacion y navegacion que
combina resistencia, estrategia y trabajo en equipo.

s Adiferencia del orienteering tradicional, el objetivo en “Rogaine”
es visitar tantos puntos de control como sea posible dentro de
un limite de tiempo.

s En esta disciplina, los equipos usan un mapa y una brujula para
planificar su ruta y pueden elegir el orden en el que visitan los
puntos de control.

% Cada punto tiene una puntuacion diferente, lo que afiade un
componente estratégico: no solo se trata de recorrer la mayor
distancia, sino de optimizar el tiempo y los puntos obtenidos.

% El terreno varia de zona tales como: montes, senderos, arroyos,
caminos abiertos, serranias, etc.
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MODALIDADES DE CARRERA

DESCRIPCION GENERAL

PUNTAJES ROGAINE 10k

% La principal particularidad del Rogaine radica en que NO todos los puestos virtuales
tienen la misma puntuacion, por lo que el puntaje de cada puesto puede variar de
entre 1 a 20 puntos, segun complejidad..

% Cada puesto virtual vale minutos que seran descontados del tiempo total de
carrera.

% Es importante no superar la hora de fin de la Etapa, estipulada en:

» Expedicion y Aventura: 2 Hs
» Promocional y Light: 1 H.

% A partir de este tiempo, por cada minuto que se llega de retraso se penaliza al
equipo con 10 puntos del total logrado.

% Es muy importante medir los tiempos y asi evitar llegar tarde a meta.
% La cantidad minima de puestos para avanzar de etapa es de 1.

% Si un equipo decide marcar 1 solo puesto, y vuelve a la zona de largada, esta
obligado a permanecer alli por un espacio de tiempo asignado a su categoria.

% Los equipos que hayan logrado marcar todos los puestos y logren regresar antes
del cierre de etapa, podran salir del PCC antes de cumplirse dicho tiempo.
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MAPAS ADICIONALES

ANTES DE LA CARRERA'!
% Los equipos podran adquirir un juego adicional de mapas y libro de ruta a un costo
de 200.000 Gs.

% Para ello deberan comunicarse a la organizacion al 0993 613964 para su reserva.

YA EN CARRERA'!
s LA MISION 2024 implementara el servicio de entrega de mapas adicionales en plena
carrera, siguiendo esta normativa:

» Sea donde fuere que hayan extraviado o que el mapa haya sufrido algun dafio que
dificulte su lectura, deberan volver al AT que corresponda.

EJEMPLQOS:
= Siextraviaron el mapa en el tramo de ciclismo antes de llegar al AT1, deberan volver
al PC Central.

» Siextraviaron el mapa en el tramo de ciclismo posterior al trekking y rapel o en el
trekking antes o después del rapel, deberan volver al AT1.

= Siextraviaron el mapa en el tramo de ciclismo posterior al kayak, deberan volver al
AT2.

= Si extraviaron el mapa en el tramo de Kayak + trekking, deberan volver al AT2.

ACLARADO ESTO:
> Ya en el lugar deberan solicitar el juego de mapas al staff de la organizacion.

» Tendra un costo de 100$ (cien délares) que deberan abonar al culminar la carrera.
En caso de que se presente una falta de pago, la carrera no se validara.

> Eljuego de mapas sera entregado en el lapso de 1h.

> En caso de que el mapa sea entregado antes de 1h, de igual manera deberan
permanecer en el lugar hasta completarse el tiempo. Luego podran seguir.
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PARQUE CERRADO

Cierre general: 05:45 Hs

OBJETIVO: mantener un control logistico eficiente y asegurar que todo esté
en orden para la competencia.

< Area designada para que los equipos acomoden y dejen sus
bicicletas antes y hasta el horario estipulado.

s Estara controlado y delimitado, y solo se permite el acceso
autorizado.

+» Desde el horario estipulado de cierre general, los competidores
no pueden ingresar sin permiso previo, asegurando que todos los
equipos tengan las mismas condiciones de competencia.

s Es punto de transicion entre la modalidad Orienteering Rogaine y
el ciclismo.

* Cualquier falta a la normativa del Parque Cerrado, ya sea
equipos, auxilios, amigos, familiares,... tendra una penalizacion
de 3hs de carrera al equipo involucrado.
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BOLETIN
INFORMATIVO N°2

“ LOGISTICA de CARRERA
< INFORMACION ADICIONAL
< RECOMENDACIONES FINALES

Presentaremos el 11 de noviembre, misma fecha
de cierre de inscripciones LA MISION 2024.
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La Mision
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By ARASUNU,

COORDINACION GENERAL
+595 993 613964

E-MAIL
ecoaventura.arasunu@gmail.com

INSCRIPCIONES
Www.arasunu.com.py
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